
ベビーマッサージ
教室

Jaroカフェで赤ちゃんもママも笑顔になれる時間を、一緒に過ごしませんか？
赤ちゃんの「こころ」と「からだ」に触れて、親子の絆を深めましょう♪

ほーむけあクリニック http://hcare-cl.asdxasd.com/ 〒730-0048 広島市中区竹屋町 8-8 ☎082-546-0185 

場所：ほーむけあクリニック2F
Jaroカフェ

参加費：500円（オイル込み）

定員：１０組（先着順）

講師：宮河 由美、岡本 雅子
（アタッチメント・ベビーマッサージ インストラクター）

必要持参物：バスタオル１枚、フェイスタオル
（胸かけ用）１枚、いつものお出かけセット

（おむつ・飲み物など）

※予防接種を受けられて,
１週間以内のお子さまはご遠慮ください。

① Webでお申し込み
下記URLかQRコードより
アクセスしてください

② クリニック受付で
お申し込み

受付にて直接ご予約いただ
くか、お電話にてお問合せ
ください。

《お申し込み方法》

https://bit.ly/30Ta6qt

開催日時 8/19 AM10:30～ 9/9 PM13:00～ 10/7 AM10:30～

対象月齢・・・生後3カ月～OK 開催時間…約１時間

離乳食の食べさせ方 プチ相談会
離乳食アドバイザーが、赤ちゃんの食べる様子を
実際に見ながら、おひとりずつアドバイスします

※診療時間内にお願いします

10/7(月) 12:00～13:00
料金：500円 持ち物：ベビーフード、飲み物、スプーン、コップ


